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Conepxanue .

. BBeneunue 3 cTp.

. OCHOBBI pa3BUTHUS YYBCTB pUTMa U KOOPJAHHALIMH 3 crp.
. OTroHas popMa Ha ypOKax pUTMUKH, KaK MOATOTOBKA

K TaHLIEBAJIBHOMY HOMEDY 3 crp.

. [Ipumepnsiii ypok 1o putmuke. [Ipaktnueckue ynpaxxHeHus S CTp.
. 3aKJII04YeHUE 9 cTp.

. IIpunoxenue. My3bikaabHOE CONTPOBOXKAEHUE ypoka (HoThl) 10 cTp.



1.BBeacHue.

N3 ombiTa paboTel neTbMu 3-4 JIeT pa3BUTHME KOOPAMHALUMU HJAET HAMHOTO
ObIcTpee, €cld BO BpeMsl UCIOJHEHUS ONpPENENICHHbIX JBWKEHUU  JCTH
IPOrOBapUBAIOT COOTBETCTBYIOIIME CJIOBA. DTH CJIOBA TaK K€ MOMOTAaOT AETAM
CJIBIILIATH «CWJIbHBIE JIOJU» B MY3bIKQJIbHOM CONPOBOXKJICHUH JTaHHOTO
yOpaKHEeHUs. BpINogHeHue NBMXKEHHM ToJy4aeTcsi B UTPOBOM ¢opme , Jierde
BOCIIPUHUMAETCS JEThbMHU.

2.OCHOBBI Pa3sBUTHA YYBCTB PUTMA M KOOPpAMHAIIMH

YPOKI/I PUTMHKHN PAa3BUBAIOT TAKHC MY3BIKAJIBHBIC IdHHBIC KaK CIIYyX, IIaMATb,
pUT™M, KOOPpJAHWHAILIUIO ﬂBHH(@HHﬁ, IMOMOT'arl0T BBIABJICHHIO TBOPYCCKUX 3a/aTKOB

YUCHHUKOB, 3HAKOMAT C TCOPCTUICCKUMHU OCHOBAMHN MY3bIKAJIbHOTO NCKYCCTBA.

Ha 3aHsaTusiIX MO PUTMHUKE MPOUCXOAUT HEMOCPEACTBEHHOE M BCECTOPOHHEE
oOyyeHrne peOEHKa Ha OCHOBE TapMOHUYHOTO COYETAHUS MY3BIKaJIbHOTIO,

JABHUI'aTCIIBHOI'O, (I)I/I3I/I‘IGCKOFO W UHTCIUICKTYAJIbHOI'O Pa3BUTHA.

['pynmoBast popma pabGoThl, TO3BOJISIET JIETAM B UTPOBOW (popme MpaKTUUECKH
OCBaMBaTh W 3aKPEIUIATh HEOOXOAWMBIC HABBIKM W 3HAHHWS, a TaKKe
OCYIIECTBJISICTCS. WHIWBUIyAJIbHOE OOICHHE TMpernojaBaTeiasi ¢ KOHKPETHBIM

YYEHUKOM

3. DTroaHag hopma B xopeorpaduu, Kak MOATOTOBKA K TAHIIEBAILHOMY HOMEDY.

OTI011 B TIepeBO/Ie C (PPAHITY3CKOTO S3bIKa O3HaUaeT — u3ydeHnue. [lonstue o
BCTPEYAETCS BO BCEX YKAaHPaX UCKYCCTBA. DTIOJ B Xopeorpaduu — 3T0 MaJICHbKOE
3aKOHUYEHHOE MPOU3BEICHUE, KOTOPOE MO CBOEMY COJICPIKAHUIO, 10 KAYECTBY
MPUOINKACTCS K CAMOCTOSITEIBHOMY CIIEHUYECKOMY HOMEPY. DTIO/ B
xopeorpaduu UMeeT J1Ba BUA:

3.1.YueOHrbIii 5TIO;

3.2. TanHneBaIbHBIN ITIOI.

Y4eOHBIM 3TIHO/I0M HA3bIBAETCS ATIOM, B KOTOPBIN BKJIIOUEHBI JBUKEHMUS, MAaHEPA,
XapakTep TOW WM UHOU HapoAHOCTU. M3yyaroTcs Te IBMKEHUS, KOTOPbIE IOTOM

OyJlyT BKJIFOYEHBI B IOCTAHOBKY.



TaHueBaJbHBIM 3TH/IOM HA3bIBAETCA MAJICHHKOE TAHIIEBAJIbLHOE MTPOU3BEACHUE,
KOTOPOE UMEET 3aKOHYEHHYIO popMy. B HEro BKIIIOUEHBI JIEKCUKA,
KOMITO3UIIMOHHBIN PUCYHOK.

OTI0BI OBIBAIOT:

1) Ha pa3Butre TEXHUKH HCIIOJHCHHUS,

2) Ha KOMIO3UIIMOHHBIA PUCYHOK;

3) Ha akTépckoe MacTepcTBO;

4) Ha nactuky.

B sTi071€ Ha pa3zBUTHE TEXHUKHU UCIIOJIHEHUS X0opeorpaduueckuit Matepuall
UCIIOJHAETCS YK€ B BapHallUsIX, B COUYETAHUSIX, OT MIPOCTOTO K CIOKHOMY. B Takux
ATIOJIAX 0053aTeNIbHO UCIIOJIb3YETCA XapakTep U MaHepa UCIIOJTHEHUS TOU
HapOJHOCTH, YbH JIBUKEHUS UCTIOJIb30BAHBI.

B 3TI071€ HA PUCYHOK B OCHOBE JIEKUT KOMIIO3ULIMOHHBIA PUCYHOK U €70 Pa3BUTHE.
B sTi0/1€ Ha akTépCcKoe MacTepCTBO MOKAa3bIBA€TCA KaKOM — TMOO MepCoHak, 00pas.
B 5Ti0 Ha MIaCTUKY BKJIIOUEHBI paboTa pyK, KOpPITyca, TOJIOBHI.

DTIOJIbI TTOJIpA3ACIISAIOTCS Ha!

OpHaMmeHTaJbHBIE (HE UMEIOIINUE COJIEpPKaHMs), BKIIOUYAIOT B ce€0s1 00JIbIIIOE
KOJIMYECTBO Xopeorpaduueckoro Marepuasia, KOTOPBIM MogaéTcsi O MPOCTOTro K
CJIIO)KHOMY.

TemaTuueckue (re 3a70KeHa ONpeIeIEHHAS TEMATUKA).

OTi011, Kak u M000e xopeorpadudeckoe Mporu3BeACHIE UMEET CBOE
KOMIO3UIIMOHHOE MocTpoeHue. Kaxk bl 3TI0/1 COCTOUT U3 4 yacTeid:

1) BbIX0a — B 3TO# Y4aCTH MPOMCXOIUT 3HAKOMCTBO 3PHUTEIS C UCITOJIHUTEIISIMHI, C
HAIMOHATBHOCTHIO, SMTOX0M, My3bIKaJIbHBIM aKKOMITAHEMEHTOM.

2) Ilpoxojka — B 3TO# 4acTH 3aBA3BIBAIOTCS B3aUMOOTHOIICHHS MEKIY
WCTIOJTHUTEIISIMU.

3) Koueniie — camas 0oJIbIas 4acTh THO/IA, B KOTOPOH UCIOIB3YETCs OOJIBIIOE
KOJIMYECTBO JIEKCUKH, HAMOOJIEe SIPKO PACKPBIBAETCS COICPKAHUE ITIOJA.

4) Yxon wii (pUHAT — B 3TOH YaCTH HAET MPOIIAHUE UCTIOJHUTEIICH CO

3PUTCIICM, CTABUTCA TOYKaA MBICIICH 6aHeTMeﬁCTepa. YXOIL [moapasymMeBacT, UTO



BCC UCIIOJIHUTCIIN YXOIAT CO CHGHH‘-ICCKOﬁ IJ10maaKy, a (bHHaJ'I — UCIIOJIHUTCIIN
OCTAar0TCsA Ha CLCHC.

4.HDHM€DHBIﬁ YPOK IO pUTMHKE. [IpakTHUeCKUE yIIpaKHECHHUS.

JlaHHOE METOIMYECKOE MOCOOME MOMOraeT MPEnoJaBaTelll0 pa3BUBATH y JETEH
YMEHHME CIBILATh MY3bIKy M KOOPAMHHMPOBATb PUTMUYECKUN PHUCYHOK C
TAQHUEBAJIbHBIMU  JIBWKEHUSIMH, OSMOLMOHAIBHO  BBIpaXKaTb  OCOOEHHOCTH
My3bIKaJbHOTO Marepuana.. llocnenoBaTebHOCTh JBHKEHUN oOecrieynBaeT
IIOCTENIEHHBIA PA30IPEB MBIIIL OIIOPHO-ABUTATENIBHOTO ammapara aerei . Urpossie
TEXHOJIOTUH, PAa3BUBAIOT YMEHHE padoTaTh B KOJUIEKTHBE. JTIOAHAS (opma
NoJauyn MaTepuaiga pa3BUBAET TBOPYECKUH TMOTEHUMAT peO0eHKa M Y4YUT

CaMOBBLIPAKCHHIO YCPC3 TAHCII.

1. PasMuHKA 10 KPVIY.

- [Iar C HOCKA,
- [lIar ¢ HOCKA C XJIOMKOM Ha CHJIBHYIO J0JII0;
- [lIary Ha MOJyNaybllaX «MEePEeXOJAUM MOCTHUK MO JIOIICUYKE», PYKH B CTOPOHY;
- Maplil COJAATUKOB.
2. ITokJ10H .
«31paBCTBYITE pebdsiTa» (MOET Mpern-iib) — «3APABCTBYHTE!» - OTBEHAIOT JETH.
«31paBCTBYITE KOTATA(TIOET MPEN-JIb) — My, My, Msy!» - OTBEHAIOT ACTH.
«3paBCcTBYITE cOOaUKH (TOET Mpen-Jib) — raB, TaB, TaB!» - OTBEUAIOT JCTH.
«3paBCcTBYITE JATYyIIATA(IIOET Mpen-ib) — KBa, KaB, KaB!» - OTBEUAIOT JICTH.

3. Pa3MHHKA B KPVIYV.

«Yacukm» yIpaKHSHHS JIJIS TOJIOBBI, HAKJIOHBI B CTOPOHY H

MTOBOPOTHI B CTOPOHY («THK — TaK, THK — TaK» IPOroBapuBacM BCayx). «boibmme
YaCUKW». HAKJIOHBI KOpIyca B CTOPOHY (AWMHB — JIOH, IWHB- JIOH MPOTOBAPHUBAEM
BCITyX).

«3akuraeM 3Be3J0UYKH» YIPAXKHEHUE JUISI KUCTEH PYK, COKMMAaeM KyJladkud |
pacKkpeiBaeM TaJbUMKH C CHJION Tmepes co0oil (OXKMK- OXKHMK, OKHK — OXKHUK

IPOTOBapUBAEM BCITYX), «Ha HEOE», U KITOBCIOY BOKPYTY.



L «pr)KI/IHKa» - Ipruccaanusl, «IIoJynajibib», «COJIHBIIIKO» - BBICOKO

IIOAHUMAEMCSI Ha HOCOYKM BMECTE C BBICOKO IOJHATBIMM PYKaMHM, U 3aTEM
cazuMcs TITyOOKO J10 1oJjila 1 OOHMMAaeM HOXKKH, 3aTEM  «IIOAYJ BETE€P U BETOUKU
Ha JEPEBBAX 3aKAYaJIMCh» HAYMHAEM IOCTEIIEHHO BCTAaBaTh M KayaeMcs B OJHOU
HOTH Ha JIpYTYI0, @ pYKH HaBepXy M300paxkaeM BETOUKH; 3aT€M PYKHU OMYyCKAaIOTCA
BHU3 «JIMCTUKH 3allypIIaln MPOJOJDKAEM «KadaJlOuKy» C HOTH Ha HOTY, 3aTEM
KPYKUMCSI U MEIUIEHHO OITyCKaeMCsl BHU3 «JIMCTUKHU NAJAI0T HA 3EMITIO).
«He3naiika»- ynpaxneHus s mied. [lonaumMaeM mieun BBEpX U OIyCKaeM BHU3.
[Ipu 3TOM mporoapuBaeM: « He 3Har0!».

VYopaxunenue «lIlpuBer!» - ynpaxkHeHue s pa3BUTHE IMOSCHUYHOTO OTHEJA
CIOUHBI U Ta300€JpEHHbIX CycTaBOB. HakJOH Bmepen ¢ OpsIMOM CIMHOW, PYKH
BBITSIHYTHI Iepell co0oil W MamieMm KucTAMH pyK. IIpu sToM mporoBapuBaeM
«IIpuser!». Bcraem pyku Ha nosic. [Ipu HakJIOHE criMHA PEAEIBHO MPSIMas.

4. Urpa Ha pa3BUTHE KOOPAMHAIIMHM U YYBCTBA pUTMAa «MBIIIKH)

Yuum ciioBa BMECTE€ C JBWXEHHUSIMH, 3aT€M IOBTOPSEM UIPY BMECTE C
MY3BIKAJIBHBIM COMPOBOKICHUEM

«BBIIIA MBIIKM Kak TO pa3» - BBIIOJHAEM Mapll Ha MECTe, pyKaMHu
MAlllEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHBI KUCTH PYK B KyJlayKax ;

«ITocMOTpeTh KOTOpBIM Yac» - HOTM HAa ILIMPUHE IUIEY, JIEBas pyKa 3a
CIIMHOM, TIpaBasi y Ji0a , KaK KO3bIpeK y Kenku. HakioHsemcs Bnepes u cMOTpUM
BJIaJIb CJIEBA HA MPABO , KaK MO MOJIYKPYTy UAET B3TIIAL.

«Pa3, nBa, Tpu, YeTbIpen- UJIeM BBICOKMM MAapIlIEeM 4YeThIpe Iara ,
COOUPAsICh B KPYT B «KYUKY»

« MBIIIKA JEPHYIU 32 TUPW» - JIETU BBINIOJHAIOT BBICOKHMU MPBIKOK HA
CJIOBO «JICPHYJIN» ¥ H300paXKaloT, KaK ACPHYJIH TUPU Y YACUKOB.

«Bapyr pa3gaincs CTpallHbIi 3BOH» - JIETH BCE BMECTE TPOMKO U PUTMUYHO
XJIOMAIOT B JIAJIOIIH.

«Ilobexxanmy MBIIIKA B JOM»- JI€TH pPa30eraroTcs B pasHbIE CTOPOHBI U
«OpSUIyTCA B JOMUK» MPUCENAOT HA HOTU U MOJHUMAIOT PYKH BBEPX HAJl TOJIOBOU,

JaaOKH COCANHAIOT «ICJIA0T KPBIITY»



5. IIpBIXKKH.

«MSAYUKH MaJIeHbKHEe» TIPhITacM Ha KOPTOYKAX HU3KHUE MPBIKKU

«Msunk# 00JIbIIIHE) BHICOKHE MPBIKKU

«JI -T» u.m. HOTM BMEcCTe , pykKd BIOdb Tena. IlokaspiBaeM OyKBBI BO BpeMms
npbbKKa. bykBa «JI» MphDKOK HOTM Ha IIMPUHE IUIEY a PyKU BAOJL Tena. byksa

«T» HOrHM BMECTE, a pyKH PACKPBITHI B CTOPOHBI.

6. Urpa Ha passurue koopanHauuu «Oraoxuyan!». Bcee ABHKEeHHS TOBTOPSiEM
B COOTBETCTBUU CO ciloBaMHU. JleTu BMecTe ¢ MpernojaBaresieM XOPOM MOBTOPSIIOT
CTHUX.

«Bce pebdara qpy»HO BCTaIIN»

« 1 na mecre 3amaranm»

«ITanbupl CKaIK U pazxKanm)

«I"00BOIO TTOKAYATN

«Pyxu BbIlIe noTsHyIM ! »

Yuurens cnpamuBaeT: «OTaoxHyau?». Jletn xopom oTBedaroT: «OTI0XHYIU!»

7. IIpLIKKH.

e «Pakera» - W.I. HA BCTYIUICHHE JCTH MPHUCEIAIOT B riiyookoe plie, crombl
BMECTE, PYKH CIOXEHBI JIaJIoNIKa K JaJ0IIKe Tepea CoOOW, «TOTOBHUMCS K
nosiety». Ha cuetr «pas3», «aBa», N€TU CUIAT BHU3Y U TPOMKO CUUTAIOT BCIYX ,
BBIJICJISISI 9TUM CHJIBHYIO JIOJIFO B MY3bIKaJIbHOM COIMPOBOXKIEHUU, HA CYET «TPHU »
MPBITAEM «B3JIETaEM» BBICOKO W Ha CYET «YEThIpE» MPU3EMIIIeMCS B H.IL
[ToBTOpsieM TakoW NpbIKOK 4- 8 pas.

o [IppIKOK MO «TOYKAM». DTOT MPBDKOK HA OPUEHTAIIMIO B TPOCTPAHCTBE
xopeorpaduueckoro 3ama. M3yuaem yerbipe (CTOpOHBI) TOYKHM 3ayna. W.m. HOTH
BMECTE, Ha BCTYIUICHME PYKU CTaBUM Ha mosc. Ha cuer «pas», «aBa», «Tpu»
WCITOJTHSIEM TPH TPBIKKA HA MECTE, Ha CUET «YEThIPE» HCIOIHAEM MPBLHKOK Ha 25%*
BIIPaBO (JIeBbIM OOKOM K 3€pKajly) OJJHOBPEMEHHO C XJIOMKOM B Jiafoiu. Jlanee mo
ATOM ke cxeMe (CIUMHOM K 3epKally, JIeBbIM OOKOM K 3€pKajy M BO3BpallaecMcs
JIMIIOM K 3€epKaly).

8.Ynpaxuenue «BoJHBD».




VYpakHeHUE Ha pa3BUTHE IUIACTUYHOCTHU pyK. Ha BCTyruieHue u.II. HOTM BMECTE,
pyKu BIosb Koprryca. Haunnaem ynpaxHenue ¢ «ManeHbKUX BOJIH Ha PYYEHKE.
Ha cuer «pa3 —u , 1Ba — U »IJIaBHO NOAHMMAEM JBa PyKH BHEpel, u3o0paxas
BOJIHBI, HA CYET «TPU — U YETHIPE — U » IIABHO OIlyckaeM BHU3. Pyka pabotaet ot
ieya ¥ 0 KOHYMKOB MaJIbLIEB, IMpOpadaThIBa€M BCE CYCTaBbl ( IUIEUO, JOKOTH,
3anacTbe, KUCTh). OOpamjaeM BHMMaHHE peO€HKa, UYTO JBUKEHHE PYKH BBEPX,
HAaYMHAETCS OT JIOKTA. TO K€ camMOe B CTOPOHBI. 3aT€M « BOJIHBI CTaHOBSTCS
Oonble». AMIUIUTYIa HEMHOTO YBEJIMUMBAETCs, paboTa pyk rnoouepenHas. Beepx
MOJHUMAETCSl TO MpaBasg, TO JeBas pyka. To ke camoe B ctopoHy. «Ha mope
HAYMHAETCS IITOPM, BOJIHBI CTAHOBSITCS BBIIIE€ W BBIIIE», aMIUIUTYyJa JBUKEHUN
PYK YBEIMYMBAECTCS M PYKH ITOJHUMAIOTCA J10 3 MO3HUILMHU , TO K€ CAMOE JBUKECHU S
B CTOPOHY ( MOXHO BBINOJHATH «OOJBIIME BOJIHBD) MOOYEPETHO TO MPABOM TO
JIEBOW PYKOH).

9. I1ion_«HeBanssmkuw». Ha BcTymiieHMe HOrM BMECTE, PYKHM TPHUIOIHATH B

CTOPOHBI, KUCTU PYK MOJHATHI BBICOKO BBEpX. PuUCyHOK BbIOMpaeT mnemaror (
JUHUM Uiy Kpyr). Ha cuer «pas- u », Jerkuil HaKJIOH T'OJIOBBI U KOPITyCa BIPABO,
Ha CYET «JBa — U » JIETKWW HAKJIOH KOpIyca U roJIoBbI BieBO. [IoBTOpsieM BocEMb
cueroB. Jlamee K HakJIOHaM TOJIOBBI J100aBIIsIeM IEPECTYNaHUs U3 CTOPOHBI B
CTOPOHY «KadaJo4yKa, KaKk HeBaJlIKa». Ha cuer «pa3-m» nepexoauM Ha MpaByrO
HOTY, Ha CYET «JIBa - W» NEPEXOJHM Ha JIEBYIO HOry. Bce moBTOpsiemM BOCEMB
CUETOB. 3aTeM BBHINIOJHSEM I[OBOPOT BOKPYr ce0s Ha MeCTe TaKUMU Ke
MEPECTYNAHUSIMHU , HA CYET «pa3 — U JIBa - W» BBINOJHAEM YETBEPTh MOBOPOTA.
Jlanee Ha BOoceMb CYETOB 3aKaHUMBAeM IMOBOPOT . M TOT ke caMblii ITOBOPOT
BOKpPYT c€0s1 B JIEBYIO CTOPOHY.

10. Itiox «Kyvok». Ha pa3BuThe 4yyBCTBa PUTMA, IMOHATHE «MY3bIKaJbHas

bpaza», «my3blkanpHas mnays3a». et croatr B kpyry. Ha Bcrymnenuwe nern
MOBOPAYMBAIOTCS [0 YAaCOBOW CTpEJIKE M CTaBAT PYKHU Imepern coOOi COrHyThie B
nokTsax «Jlamku  xyuka». Ha mepByro My3bikanbHyio (¢Gpaszy aetu Oeryt Ha
HOCOYKaX TAHIIEBAJILHBIM OETOM MO KPYTY, U300pakasi )KydukKa, U Ky KaT BCIYX.

3areM MY3LIKAa IPEKpamacTCsa U ACTU PE3KO JIOXKATCA Ha CIIMHKY <«JIAIIKH» BBCPX



(GKY4OK YCHYJD» W 3aMepeB JKAyT Hadaja wenoauu. lcnosHsercs Bropas
My3bIKaJibHasg (¢pa3a. Ha Hee AeTw HauMHAIOT OBUTATh AKTUBHO U PYKaMH U
Horamu «7Ky4ok MpOoChIaeTCs» U Ha CUET «BOCEMb-U » JETU BCTaroT. Ha TpeThio
MY3BIKQJIbHYIO (hpa3y AETH OMSITh OEryT MEJKUM TaHIIEBAJIbHBIM OErOM MO KPYTy U
(OKYXKKaT», HA CUET «BOCEMb —H » OCTAHABJIIMBAIOTCS BBIAECISAS PBDKKOM TOYKY B
MYy3bIKaJIbHOM (pase.

11. Itroa «IITuubl». Pa3BuBaeTcs yMeHHs CIIBIIIATh KOHIOBKY «MY3bIKaJIbHOU

(Gpas3bl», MOHATUE «TOYKA» B KOHIIE TAaHUEBAJIbHOM KoMOMHauuu. [letn crosT B
Kpyry. Ha BcTymieHne aetu moBopaymBaroTCs MO 4acoBoW crpenke. Ha mepsyro
My3bIKaJbHYIO (pa3y JeTH OeryT mo Kpyry, u300paxkas NTHUL, CYUTAIOT BCiayx. Ha
KOHIIOBKY MY3bIKaJIbHOU (hpa3bl, Ha CHJIbHYIO JOJIO JIETU OCTAHABIUBAIOTCS C
IPBDKKOM CO CIIOBaMHU «TO4YKay. Ha cueT « pa3 — u —1Ba — U TpU — U YETBIPE — U »
JETU MEJUIEHHO CaIATCs Ha KOJEHO, CIMHY JepKaT IPsIMO, PYKH OCTaBIIAIOT B
CTOPOHY «KpbUIbs». M1 Ha HOBYIO MY3BIKAJIbHYIO (pa3sy HauyMHAIOT «KJIEBATb
3€pHOY», HAKJIOHSIOT FOJIOBY BIIEPE, PU 3TOM CUUTAIOT KAKIYIO CHUIBHYIO JOJIO
(Bocemb cueroB). Ha cuer «BoceMb» BCTalOT C MpbDKKOM. Ha TpeThro
My3bIKaJbHYI0 (pa3zy JenaeM NOBOPOTHI BOKpPYr ce0si, Maxas pyKamMH —
KPBUIbSIMH, «IITUYKH PALyIOTCs, 4TO MOKyain». Ha cyer «pa3 —u — aBa — 1 »
IIOBOPOT CIIMHOM K LIEHTPY Kpyra. Ha cueT «Tpu — U - 4eTblpe —1 » MOBOPOT JIMIIOM
K LEHTpy Kpyra. Ha cuer «msiTh —M 1IE€CTh — CEMb — U BOCEMb - U » MOBTOPSiEM
elle pa3 MmoBOpOTH BOKPYT cedsi. Ha dueTBepTyro My3blKalibHYyIO (hpa3y AeTH OeryT
M0 KPYTy «ITHYKH JIETSAT» U HA CYET « BOCEMb) OCTAHABIIMBAIOTCS C MPBLKKOM Ha
MECTE U TOBOPST CJIOBO «TOYKAY.

3akJroueHue.

JlanHoe MeTonuMuyeckoe TMocobue W MOAOOpaHHBIE B HEM  YIPAKHEHUS
BbIpa0aTHIBAIOT YMEHHE MY3bIKaJbHO  HUCHOJHATH PUTMHUECKHUE YNPAKHEHUS.
Jletn mproOpeTarOT HABBIK TOYHOW COTJIACOBAHHOCTH JIBIDKCHHM «TOJIOBA-PYKH-
Teno». Pa3BuBaercss KoopauHauuMs JBWKEHHM, COINIACOBAHHOCTb JBIIKEHUW H

MY3bIKaJIbHOTO COMPOBOXKACHUS, POPMUPYETCS MaMsITh U UyBCTBO PUTMA.



IIpuioxkenue.
My3bIKaJbHOE CONPOBOXKIACHUE YPOKA (HOTHI).

1. PazmwuHKa 110 KpyTY

46
98. MO KOHEK
Yewickas HapoOOHAas NeCHA

Pyccxuit TekeT M. JIOTMHOBA O6pabotka O. BAXMALIKO

Moii KOHEK — CKOK Aa CKOK, OH nockayeT NpsaMo B JIeC,

IMockayu-Ka Ha MOCTOK. TpaBKy CBEXYIO MOECT.

Moit KOHEK CO BCEX HOI — Moit KOHEK — CKOK /1a CKOK,

[Tpbir 4epes noTok! TlycTh OH TPaBKy ecT!
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3. Pa3MuHKa B KpyTy.
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4. Urpa Ha pa3BUTHE KOOPJMHAIIMU U YyBCTBA pUTMA «MBIIIIKI»
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5. IIppoKKH.
«MA4YUKH MaJIeHbKUE)»

«MAYNKH 00JbIITHE

«JI -T».

KpyTa, XJIOMAOT B TAKT My3bike. [1o oKoHYaHMM 3TOM
yacT¥ BCE OCTaHABJIMBAIOTCH.
TMoa My3bIKy BTOpO# YacTH AETH, CTOSIIME IO

KpYTY, MOBOPAYMBAIOTCS CIIUHOM K LEHTPY M 3aXKMY-
pHMBAIOT IMa3a. JIeT ¢ MIaTOYKaMHu TUXO MOIXOIAT
K 11060My peBeHKY M KIalyT 3a €ro CMHOM IUIaToK
Ha MOJI, 3aTeM BCTaloT B o6wuit kpyr. [To okoHya-
HHM MY3BIKM BCE [JETH IOBOPAYMBAIOTCS K LIEHTPY
Kpyra, 4 Te, KTO Halles OKoJo cebs IiaTok, 6epyt

€ro U BXOIOAT B KpYT.

Jaa toro 4toGbl BHYTPH Kpyra MOGHIBaIKM BCe
JIETH, UTPa MOBTOPSAETCS YEThIPE—IIECTh Pas.

by
/

BricTpo

METOOHYECKHE PEKOMEHIAL A

My3bIKaTbHbIN PYKOBOIUTENb 3HAKOMHUT JETE

MY3bIKaJIbHbIM [IPOM3BEIEHUEM, OTMEeYast Pa3IiyH
XapakTep Tpex ero yacteit. COOTBETCTBYIOLUMMHU
pakTepy My3bIKHM JIOKHbBI OBITh ¥ IBUXEHUS NeT
KOTOpBI€ IMOKAa3bIBAET BOCIUTATENb: MOCKOKH —
NEPBO¥ YacTH, KpyXKeHUe — BO BTOPOIi, TUXHE LI
Ha HOCKax — B TPETbEM.

HyxHo npenynpeauTs eTei, 4To MIATOYKH HY

ITI0N

HO KJIaCTb TE€M HOETAM, KOTOpbIE €liie He Obliu BH
pu ob1ero Kpyra.
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6. Urpa Ha pa3Butue koopauHauuu «OTHOXHYIH!».

(6e3 My3BIKaIBHOTO

COTIPOBOXKICHMS)
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